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 -ת קליני" ו"מו - תלמידים בכיתה 35 מכירים את ההרגשה?

 3-הלוואי ואפשר היה לחלק אותם ל ...עיםימפרמדברים, מרעישים, 

  ..קבוצות וללמד לפי רמות.

יכולתי "להתחלק לשניים", והלוואי  ?מכירים את המחשבות האלה

שנחלק את הכיתה וכך אצליח להגיע  עוד מישהו,היה איתי הלוואי ו

 ליותר תלמידים. 

ההרגשה ואחד היתרונות של הוראה בצמד, במידה ובונים  זאת בדיוק

 זאת נכון.

 

הרבה פנים לא מוכרות,  מכירים את ההרגשה? לעמוד מול כיתה גדולה...

 תומרוגש תעצמך מפוחד ות רושם ייצוגי, מלא בטחון, כשאתלנסות לעש

 מהסיטואציה החדשה שעליך להתרגל אליה. 

  



 יתרונות ההוראה בצמד

, והמורה שיעור יחד מלמדותכשאנו  לה להעיד כי העבודה בצמד עזרה לי.אני יכוכסטודנטית, 

לעשות את החלק  חון בעיקר בכך שהיא נותנת לי תמיכההיא משרה עלי ביט עומדת לידי,

השיעור לכיתה של  בהוראהלהתנסות , בנות משהו שאני טובה בוה וללמד אתשלי בשיעור 

 שלמה.

שתי בתהליך של תכנון ופיתרון בעיות. השתיים מן האחת כמורה, אני מרגישה כי טובות 

יש מישהו נוסף לפנות אליו, מישהו  ותבכיתה, לתלמיד ותבתפקוד של התלמידמורות צופות 

 מגוון כישורים מיומנות וידע. ותבעל ותבגיל. התלמידות מרוויחות מור ןשקרוב יותר אליה

שיתוף הפעולה בין  הטרוגניות.קבוצות אישית יותר בהוראה  תההוראה בצמד מאפשר

תנו יכולה אחת מא בכל עת המורה לסטודנטית מהווה דוגמא לתלמידות לשיתוף פעולה.

עולה,  ותהדימוי המקצועי של המורה בעיני התלמיד להתפנות לעזרה מידית במידת הצורך.

, לעיתים כי בתום השיעור המורה והסטודנטית מנתחות את השיעור ותרוא התלמידות

 רושמת ומנתחת את השיעור.  ,בצדבמהלך השיעור דנטית או המורה יושבת הסטו

 שיתוףתכנון מוקדם כתנאי בסיסי, היא מצריכה  .דבר פשוט אינהובן שעבודה בצוות כמ

רצון של שני הצדדים לפעול יחד, זמן לתכנן את השיעור  פעולה מלא בין הסטודנטית למורה,

, הוראה בצמד דורשת זמן רב גיסא מחד השיעור והסקת מסקנות. לניתוחזמן במשותף, 

 .שלי ושל המורהמוטיבציה ה מחזקות את, ההצלחות הרבות גיסא מאידך ,ומעמיסה עבודה

 לפעילויות שהתקיימודוגמאות 

 ות. עם קבוצה של תלמיד תכל מורה עובדולפי רמות  ותמחולק ותתלמיד

 .מרגישות מאוימותלא  ותהחלש, ותמאותגר ותמרגיש ותהטוב ותהתלמיד

  אישית הכוונה בקטעים שבהם צריכים  את השיעור.מלמדת  המכשירההמורה

ות יש יותר זמן ופעמים מחלקים את הכיתה לשתי קבוצות ולתלמיד ,יותר

 ומתקנות.בנוסף עוד זוג עיניים רואות  לתרגל.



 מורה שיעור שבו כל אחת מעבירה קטע ומשתלבות ביחד לסירוגין לדוגמא: ה

 סידרת תרגילי בטן. מלמדתשיעור אירובי ובין לבין הסטודנטית  מלמדת

  את חלקה למורה יש יותר זמן להתעכב ולצפות  מלמדתכשהסטודנטית

 בתלמידות שקשה להן, לתת מילה אישית ולעודד.

 בצמד? טובה הוראה מניחים יסודות לאיך 

מתוך תחושה ואמונה כי ההוראה בצמד תתרום לשתינו, בנינו מודל המתאים לשתינו ומעצים 

 כל אחת לפי חוזקותיה.

 מאוד רוצה ללמוד ולהתנסות והמורה נותנת מעצמה. , אניכסטודנטית

על פי שאלות מנחות  . הצפייה הייתהאת השיעור שלימדהבהתחלה ישבתי וצפיתי במורה 

ועוד.  בשיעורמוקדי ההפרעה  ימה תלמידים, איך מזהים אתיא מעצכיצד ה כמו: שלה

מתוך החלק י מעבירה כבר חלקים שלמים את החלק של החימום וכיום אנ לימדתיבהמשך 

למדתי ממנה כיצד היא מנהלת את השיעור, כיצד היא פותרת בעיות ,  שיעור.העיקרי של ה

 .ים אותןמביאה את הכיתה להקשבה, איך מעניינ כיצד היא

כמורה, אני רוצה לגוון את שיעוריי וצורת ההוראה שלי ולהכשיר את הסטודנטית תוך העלאת 

בטחונה העצמי. כיוונתי אותה בצפייה, בתכנון שיעור, בהפקתו ובהסקת המסקנות. נעזרנו 

במדריכה הפדגוגית לשם מתן כלים איך להכווין את הסטודנטית. בעזרת רצון טוב של שני 

 רך המתאימה.הצדדים מצאנו את הד


