
דברי פתיחה: פרופ׳ גרשון טננבאום, אוניברסיטת פלורידה 
סטייט, ארה"ב

11:00-10:00
פרופ’ אנדרס אריקסון, אוניברסיטת פלורידה סטייט, ארה”ב

Deliberate Training with Purposeful and Deliberate Practice:
Anders Ericsson’s and Robert Pool’s PEAK

12:00-11:00
הרצאה: דר’ סיגל בן-זקן, המכללה האקדמית בוינגייט

הבסיס הגנטי של ביצועים אתלטים *

12:20-12:00
הפסקת קפה

 13:15–12:30
דיון פאנל, יו”ר: מר יניב אשכנזי, היחידה לספורט הישגי, 

הוועד האולימפי בישראל *

משתתפים: 
מר גילי לוסטיג, מנכ”ל הוועד האולימפי בישראל 

מר שחר הבר, מאמן לאומי, איגוד הכדוריד + רם טורקניץ, 
שחקן נבחרת ישראל

מר שני הרשקו, מאמן לאומי )נשים(, איגוד הג'ודו + שירה 
ראשוני, ג'ודאית אולימפית

מר אלכס מרמן, איגוד האתלטיקה, מאמנה של חנה קנייזבה 
 מיננקו, קופצת משולשת )מקום 5, המשחקים האולימפיים

בריו 2016(

 15:30-14:30
פגוש את המרצה )מפגש לא רשמי המאפשר הזדמנות לשיחה 

עם המרצה האורח(: פרופ’ אריקסון 

11:00-10:00
פרופ’ ג’וסף בייקר, אוניברסיטת יורק, קנדה

Identifying and Developing Sporting Talent: What Do We 
Know and Why Should We Care?

12:00-11:00
הרצאה: פרופ’ רוני לידור, המכללה האקדמית בוינגייט

תרומת הסביבה לטיפוח ראשוני של ספורטאים – הזווית 
הישראלית *

12:20-12:00
הפסקת קפה

 13:15 – 12:30
דיון פאנל, יו”ר: פרופ’ גרשון טננבאום, אוניברסיטת 

פלורידה סטייט

משתתפים: 
פרופ’ אנדרס אריקסון, אוניברסיטת פלורידה סטייט, ארה”ב

פרופ’ ג’וסף בייקר, אוניברסיטת יורק, קנדה    
דר’ סיגל בן-זקן, המכללה האקדמית בוינגייט
פרופ’ רוני לידור, המכללה האקדמית בוינגייט

 15:30-14:30
פגוש את המרצה )מפגש לא רשמי המאפשר הזדמנות לשיחה 

עם המרצה האורח(: פרופ’ בייקר

יום רביעי               14 בדצמבר יום שלישי              13 בדצמבר

ההשתתפות ללא תשלום!
להרשמה: 

yaniva@wingate.org.il  - מאמנים: מר יניב אשכנזי
 http://wincol.activetrail.biz/Sport-Expertise-Seminar :הרשמה כללית

debbie.wcess@gmail.com ,לפרטים נוספים: דר' דבי הלרשטיין

לוח זמנים

מארחים: המכללה האקדמית בוינגייט, היחידה לספורט הישגי, הוועד האולימפי בישראל
מרצים אורחים: פרופ' אנדרס אריקסון, אוניברסיטת פלורידה סטייט, ארה"ב

פרופ' ג'וסף בייקר, אוניברסיטת יורק, קנדה

    סמינר - מומחיות בספורט
13-14 בדצמבר, 2016

* ההרצאות במושבים אלו תהיינה בעברית


