
 

 

 
 
 
 

 מדוע חשוב כל כך לדעת להציל חיים????????אז 
 
 
 

 עזרה ראשונה.ריאל שמחה, מנהל חברת "ניתאי" שירותי כאן או
 להציל חיים? מדוע חשוב לדעת

שונות ושואלים את עצמנו אם  ומעים על לא מעט מקרים בהם אנשים נפגעים בדרכיםאנו ש
 ?ה אצלנו מה היינו עושים? האם יש לנו את היכולת להגיש עזרהזה היה קור

 
 

הוא נוגע ישירות לחיים של הקרובים לנו מכל, ולכן היקר ביותר משום שהוא הידע הזה 
 מה עושים בכל מצב. א בערךחשוב שכל אחד ידע בדיוק ול

 
 

 ת ועלינו להיות ערוכים להם.ה מוקדמחירום יכולים לפגוש אותנו ללא כל הודע מצבי
הגשת עזרה ראשונה נכונה ויעילה משפרת את סיכויי ההחלמה ממצבי חירום בצורה 

 משמעותית!
 להלן כמה דוגמאות למצבי חירום:

 
 ה?איך מטפלים באדם חסר הכרה ונשימ -
 למי עושים החייאה? -
 שנחנק? איך מטפלים באדם -
 מה ההבדל בין דום לב להתקף לב? -
 מה זה שבץ מוחי? -
 בדפיברילטור?מתי משתמשים  -

 
 

לזהות ולהגיש עזרה ראשונה במצבי לדעת  –צריך לזכור, שהטיפול הראשוני הוא הקובע 
 הכי קריטיות.הן  –דם נפגע חירום, כי מה שקובע אלו הדקות הראשונות מרגע שא 

 
שאתם ידע  –בה מעבר לכך, נלמדים בקורס עזרה ראשונה כל הנושאים הללו ועוד הר

 פשוט חייבים לעצמכם!


