
 ללימודי היפנוזה מכון היפנוקליניק
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 ( בחסות הסתדרות הפסיכולוגים) * בסיסי קורס היפנוזה 

 
 קבלת תעודת סיום הקורס מחייבת השתתפות בכל המפגשים * 

 בגמר הקורס מקרה לבחינה  מקרים וכתיבת 3לפחות על פרטנית  הדרכה תמחייב ,רשיון לשימוש בהיפנוזהקבלת הבחינה ל*

 מפגשים נושא ההרצאה  תרגול  

 ה'  בימי 10-13.30בין השעות  במכללת רמת גן  

 טראנסהכרות התנסותית עם ה 

 ההיפנוטי 

מה היא היפנוזה? שורשים היסטוריים, הגדרות  

פנומנולוגיים של הטראנס   םמאפיינימקובלות, 

של ההיפנוזה,   מרכזיות  ההיפנוטי, תיאוריות

 מיסתיפיקציה.-ודההקשורים להיפנוזה מיתוסים 

 1 מפגש

7.3.24 

    

לימוד ותרגול של אינדוקציות  

 בסיסיות 

עקרונות בניית האינדוקציה ההיפנוטית,  

הדלתות השונות של כניסה   -אינדוקציות שונות 

 היפנוטיזציה -לטראנס, הכרות ראשונית עם דה

 2-3מפגש 

14.3.24 

21.3.24 

    

 תרגול של הכנת המטופל 

 תרגול של ו להיפנוזה

 ה היפנוטזצי-דה

המטופל לתהליך היפנוטי,  טי, הכנתיק היפנוינטאי

-היפנוטיזציה, אינדיקציות  וקונטרה-דה

 לשימוש בהיפנוזה  אינדיקציות

 4מפגש 

28.3.24 

    

 בסיבוכים אבחון וטיפול   

 תחילת הדרכה מעשית 

לים להופיע במהלך העלובעיות וסיבוכים 

כולל  הטיפול  ) והטיפול בהם ההיפנוזה

 טופליחסי מטפל מ   תוודיייח , (אבראקציותב

 , חוק ההיפנוזה ואתיקה מקצועית    נוזהההיפ במהלך

 5מפגש 

4.4.24 

    

לימוד של הפקת תופעות  

לימוד טכניקות  היפנוטיות

בדיקת  להעמקת הטראנס

 סוגסטיביליות 

לימוד של  וטיות ותופעות  היפנ הכרות עם ה

 ,הפקתן,  עומק הטראנס ההיפנוטיהטכניקות ל

  ותילסוגסטיבי ,ת הטראנסהעמקלות יקכנ ט

 . ודרכי המדידה משמעותה

 6מפגש 

11.4.24 

    

והדרכה על הדגמה ותרגול  

   מקרים

 יישומי היפנוזה ברפואה ובפסיכותרפיה

 

 7מפגש 

2.5.24 

    

והדרכה על הדגמה ותרגול  

 מקרים 

  בטיפולמודלים של שילוב ההיפנוזה  4ו אופנים 3

  נפשי

 8מפגש 

9.5.24 

    

והדרכה על ול הדגמה ותרג  

 מקרים 

 ית במהלך הטיפול שימוש ברגרסיה היפנוט 

 

  9מפגש 

16.5.24 

    

והדרכה על הדגמה ותרגול  

 מקרים 

 10מפגש  שימוש בדיסוציאציה היפנוטית במהלך הטיפול  

23.5.24 

    

 , בחינת רישוי :הסברים לגבי 

, להיפנוזההישראלית אגודה ה

פרות מדעית בתחום נות וסעיתו

 ההיפנוזה 

ופרהמנזיה במהלך שימושים באמנזיה, היפרמנזיה 

 סיום קורס.  . סיום וחלוקת תעודותהנפשי הטיפול

 11-12מפגש 

30.5.24 

6.6.24 

    


