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 לציבור הפסיכולוגים שלום רב,

לה שנה  כימים ראשונים של חודש אלול, ערב השנה החדשה, מהדהד בי משפט הפתיחה של תפילות ראש השנה "ת

 וקללותיה, תחל שנה וברכותיה". 

ובגוף,  לקראת השנה החדשה, אני מקווה שיחזרו כל החטופים לביתם, אני מתפלל להחלמתם של כל פצועי ישראל בנפש  

ומאחל לנו כחברה שנדע להקשיב אחד לשני. כפי שכתב הרב יונתן זקס בספרו  "שיג ושיח" בהתייחסותו לפרשת "עקב"  

 הפרשה בה הכרזנו על כנסתו של חודש אלול: 

ההקשבה היא לִבה של מערכת יחסים. אנו מקשיבים, משמע אנו פתוחים לזולת, אנו מכבדים אותו, אכפת לנו מה הוא  " 

חושב ומה הוא מרגיש. הורה טוב מקשיב לילדו. מעסיק טוב מקשיב לעובדיו. חברה מסחרית טובה מקשיבה ללקוחות.  

אם אכפתיות. ההקשבה היא האקלים שהאהבה מנהיג טוב מקשיב למונהגיו. ההקשבה איננה מבטאת הסכמה, כי 

 " .והכבוד צומחים בו

 

 שתהיה לנו שנה טובה. 

 בברכה, 

 גבי פרץ 

  פסיכולוג ארצי 

 


