
השתלמות מתמחים תשפ”ד

טיפול הורה ילד
עקרונות, התערבויות וישומים

ההשתלמות תתקיים באופן מקוון

משך ההשתלמות 7 מפגשים של 6 שעות אקדמאיות

החל מ-4/3/24 בשעות 8:30-13:45

עלות השתתפות הינה 230 ש”ח לחברי הפ”י
350 ש”ח למתמחים שאינם חברי הפ”י

הועדה המקצועית לפסיכולוגיה התפתחותית בשיתוף עם החטיבה
ההתפתחותית בהפ”י

להרשמה ותשלום

https://secure.cardcom.solutions/e/e0bwGs129UFvTXgjcItdw


מפגש ראשון- יום שני 4/3/24

8:30-10:00
טיפול הורה ילד, רקע

ד”ר דפנהתיאורטי, עקרונות מנחים
דולברג

עקרונות לטיפול דיאדי10:15-11:45

12:15-13:45
תהליך הערכה- תצפיות ילד

הורה- מודל ה.ד.ר
פרופ’ יהודית

הראל

מפגש שני- יום שלישי 19/3/24

8:30-11:00
(כולל הפסקה)

מנטליזציה ורפלקטיביות
בטיפול

פרופ’ נעמה
עצבה פוריה

11:30-13:45
(כולל הפסקה)

התערבויות לקידום משחק
ומשחקיות

רונית שרף

תוכן המפגשים



מפגש שלישי- יום רביעי 3/4/24

8:30-11:00
(כולל הפסקה)

התערבויות מקדמות
תהליכי טרנספורמציה

בטיפול, רגעי מפגש בחדר
הטיפול ונתיבי כניסה

עינת הרף  
כשדאי 11:30-13:45

(כולל הפסקה)

מפגש רביעי- יום שני 15/4/24

8:30-11:00
(כולל הפסקה)

עבודה על תהליכי ויסות
בחדר הטיפול

מיכל דביר קורן

11:30-13:45
(כולל הפסקה)

שדים ומלאכים בעבודה
טיפולית עם הורים בטיפול

משולב הורה ילד

ד”ר סמדר
גרטנר

מפגש חמישי- יום שלישי 7/5/24

8:30-11:00
(כולל הפסקה)

כפיר נויאבות בטיפול הורה ילד

11:30-13:45
(כולל הפסקה)

CPP רונית שוסלהכרות עם מודל ה



מפגש שישי- יום רביעי 22/5/24

8:30-10:00
עבודה טיפולית עם
תינוקות והוריהם

רעות הלוי

10:15-11:45
הירכות עם מודל ה

THERAPLAY
סיוון הרטמן

12:15-13:45
טיפול הורה ילד בגילאי

החביון
דר’ עירית
קושילביץ

מפגש שביעי- יום שני 3/6/24

8:30-10:00
התמקמות המטפל- תהליכי

העברה, תפקידים
והתמקמות

כרמית זיו
תיאור מקרה10:15-11:15

דיון ואינטגרציה של הקורס13:15-13:45

תהליכי סיום טיפול11:45-13:15



המרצים
ד"ר דפנה ג'יניאו דולברג-  פסיכולוגית התפתחותית וקלינית, ראשת המגמה ההתפתחותית

באקדמית תל אביב יפו. מטפלת מרצה וחוקרת תהליכי הורות והתפתחות רגשית חברתית מוקדמת.

   CPP מרצה ומדריכה מטעם האגודה הישראלית לטיפול הורה-ילד וכן מטפלת ומדריכה במודל ה

לטיפול הורה-ילד במצבי טראומה. 

פרופ' (אמריטה) יהודית הראל- החוג לפסיכולוגיה אוניברסיטת חיפה ותוכנית "זרמים"

לפסיכותרפיה פסיכואנליטית. פסיכולוגית קלינית והתפתחותית מומחית בכירה. מלמדת בבית הספר

לטיפול משולב הורה-ילד, אוניברסיטת תל אביב. מטפלת ומדריכה בקליניקה פרטית.  

כפיר נוי- פסיכולוג התפתחותי וחינוכי מומחה מדריך. ראש צוות הפסיכולוגים במכון להתפתחות

הילד בתל השומר "שיבא". מנהל היחידה ההתפתחותית בשירות הפסיכולוגי החינוכי ברמת גן. חבר

הוועדה המקצועית לפסיכולוגיה התפתחותית. מטפל ומדריך בקליניקה פרטית. 

כרמית זיו- פסיכולוגית התפתחותית מומחית מדריכה וחינוכית מומחית. בוגרת בית הספר

לפסיכותרפיה ילדים ונוער בגישה פסיכואנליטית באוניברסיטת תל אביב. חברת הוועדה המקצועית

לפסיכולוגיה. מנהלת היחידה ההתפתחותית בשירות הפסיכולוגי רחובות ובעלת קליניקה פרטית

בגדרה.

מיכל דביר קורן- פסיכולוגית התפתחותית מדריכה. אחראית תוכנית ההתמחות בפסיכולוגיה

התפתחותית בשירותי בריאות הנפש ב"מכבי". מלמדת ומדריכה בבית הספר לטיפול משולב

הורה-ילד באוניברסיטת תל אביב וכן במגמה לפסיכולוגיה התפתחותית באקדמית תל-אביב יפו.

מטפלת ומדריכה בקליניקה פרטית בקרית אונו. 

סיון הרטמן- פסיכולוגית חינוכית מומחית, התמחתה במשך כמה שנים בארה"ב בגישת

Theraplay ומנהלת את Theraplay בישראל. מעבירה סדנאות והרצאות בנושא בארגונים
ומרכזים טיפוליים. מרצה במכון מפרשים ובביה"ס ללימודי המשך לעו"ס באוניברסיטת בר אילן,

מתמקדת בטיפול דיאדי בקליניקה פרטית במזכרת בתיה. 



ד"ר סמדר גרטנר- פסיכולוגית התפתחותית מומחית. בעלת PhD אוניברסיטת חיפה, במעבדה

לחקר התקשרות, בהנחיית פרופ' דוד אופנהיים. עובדת כפסיכולוגית אחראית ביחידה להתפתחות

הילד, קופת חולים מאוחדת. בעלת קליניקה פרטית. חברה בתוכנית ההכשרה של CPP במכון

חרוב. 

פרופ' נעמה עצבה- פוריה- פסיכולוגית התפתחותית מומחית מדריכה, ראש מרכז דואט וחברת

סגל במחלקה לפסיכולוגיה באוניברסיטת בן-גוריון. יו"ר העמותה לבריאות הנפש של התינוק

בישראל. 

עינת הרף כשדאי- פסיכולוגית התפתחותית מומחית מדריכה. פסיכולוגית אחראית במכון

להתפתחות הילדבית חולים מאיר ופסיכולוגית אחראית בפגיה. אחראית פורום של 'פסיכולוגים

בפגיה'. מרצה ומדריכה לפסיכותרפיה של פסיכולוגית העצמי וחקר הסובייקטיביות. חברת הועדה

המקצועית לפסיכולוגיה התפתחותית.

ד"ר עירית קושלביץ'- פסיכולוגית קלינית והתפתחותית מומחית מדריכה. בעבר סגנית מנהלת

המרפאה לטיפול פסיכולוגי-התפתחותי בלשכת הבריאות, חיפה. מלמדת, מדריכה ומעורבת

במסגרות הכשרה שונות ובבית הספר לטיפול הורה-ילד בתל אביב. מטפלת ומדריכה בקליניקה

פרטית בחיפה. 

רונית שוסל-  פסיכולוגית התפתחותית מומחית- מדריכה. מנהלת החטיבה לפיתוח ידע מחקר

והכשרה באלו"ט.  בעלת קליניקה פרטית במודיעין.  עוסקת בטיפול ילד הורה , מטפלת ומדריכה

בטיפול בטראומה בילדים (CPP). בעבר-  פסיכולוגית אחראית במכון להתפתחות הילד "מכבי"

באזור מודיעין, מנהלת מקצועית ואחראית התחום הפסיכוסוציאלי בגנים ובמרכזי הטיפול

באלו"ט. חברת הועדה המקצועית לפסיכולוגיה התפתחותית.

רונית שרף- פסיכולוגית התפתחותית מומחית מדריכה. מרצה במגמה לפסיכולוגיה התפתחותית

 .CPP באוניברסיטת בן-גוריון. מדריכה בטיפול דיאדי ו

רעות הלוי- פסיכולוגית התפתחותית מומחית. עובדת במרכז לגיל הרך בדימונה, בשירות

הפסיכולוגי החינוכי בירוחם וכן במרכז הטיפולי ברמת נגב. 


