
                                                                                                      

                             

  

 

 המרכז לפסיכודהרמה בשיתוף הסתדרות הפסיכולוגים בישראל

 

 :שמחים להזמינכם לערב של טעימה וחווייה בנושא

  

 תטיהעצמי בתפיסה הבודהיס
 

 21:30 -19:30בין השעות , ו'אולם הדוג,  בקמפוס ברושים29.8.13ההשתלמות תיערך בתאריך 

 .תל אביב, רמת אביב, 1וייז ' ורג' פינת ג30חיים לבנון , קריית אוניברסיטת תל אביב: כתובת

 

 

 : מנחים

 בחוג ללימודי מזרח אסיה באוניברסיטה ומורה דהרמה מרצה -יעקב רז' פרופ

 מטפלת ,מתרגלת ולומדת בודהיזם, קלינית מומחיתלוגית פסיכו -רנשטייןאפרת בו

  "נפש פסיכודהרמה וגוף" מרכז טיפולי בגישה בודהיסטית בשיתוף ,"מרחב סיוע"בצוות של 

 

 :להלן תכנית הערב

  התכנסות וכיבוד קל19:30 – 19:00

19:30-  

  מדיטציה מונחית-

  חקירה על המדיטציה-

 "לא לא אני אני-לא " :יעקב רז'  הרצאה של פרופ-

  ..."אומרים כי אני אינני אני: " הרצאה של אפרת בורנשטיין-

  מדיטציה מונחית-

  

 דמי ההשתתפות ביום העיון

 

  ₪ 30  -י "חברי הפ

  50₪      –אחרים 

 
 ,5239393-03: 'באמצעות כרטיס אשראי בטלההרשמה  •
 !במקום  תתאפשר רק אם יישארו מקומות פנוייםהרשמה . מספר המקומות מוגבל. אנא הירשמו מראש •
 . 26.8.13 ביטולים יתקבלו עד לתאריך  •
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