
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

משהו שלא 

 הספקתי

משהו שאני 

 ת/מתחרט

 שעשיתי

 

משהו שאני 

 בו ת/מתבייש

משהו שאני 

גאה בעצמי 

 שעשיתי

 

משמח משהו 

 שקרה לי

משהו שגיליתי 

על המשפחה 

 שלי

 

רגע שחיכיתי 

 לו

 

שהיה לי משהו 

 קשה



  

 י/מישהו

שהתגעגעתי 

 ה/אליו

 י/מישהו

 ה/חדש

 שהכרתי

 

משהו טוב 

 שעשיתי

התלבטות/ 

יתה דילמה שהי

 לי

 

משאלה שיש 

 לי לחופש הבא

 

 

 
 

 



 

 

 

 

משהו שגיליתי 

 על עצמי

מקום שהייתי 

תי בו ולא רצי

 להיות

 

יפה נוף 

 שראיתי

 

חוויה מורכבת 

 שהייתה לי

חוויה 

משפחתית 

 חזקה

מפגש שאני 

שהיה  ה/שמח

 לי

 

מחשבה 

 שליוותה אותי

 

דמות שהייתה 

 לי משמעותית


