
תוכנית היל"ה - 
הכשרת בוגרים.ות 

לתפקיד מנטורים.ות 
בעלי  היל"ה  נוער  קידום  ובוגרות  בוגרי  מכשירה  התכנית 
להשתלב  המסגרת,  עם  מעמיקה  והיכרות  חיים  ניסיון 
ולנערות  לנערים  כמנטורים.ות  והליווי  התמיכה  במערך 

ביחידות.
מודל  מהווים  משמעותית,  דמות  משמשים  המנטורים.ות 

לחיקוי ומעוררים תקווה להצלחה ולצמיחה אישית.

מטרת הקורס

הידע  של  והעמקה  הרחבה 
התערבות  מיומנויות  והקניית 

ייחודיות למנטורים.יות.

מועמדות לתכנית

באישור  מותנית  ההשתתפות 
חינוך  ומנחה.ת  היחידה  מנהל.ת 

טיפול.

קישור לרישום←
פתיחת הרישום: 1.9.25      סיום הרישום: 15.10.25.

מבנה התכנית ומועדיה

ההכשרה תתחיל ב-5.11.2025.
תאורטיים,  קורסים  תשלב  הלמידה 
חווייתיים ויישומיים שיועברו ב-12 מפגשים.

אחת  רביעי  בימי  יתקיימו  המפגשים 
לשבוע בזום בשעות 16:00 - 19:30.

יתקיימו  ו-6.5.26   19.11.25 בתאריכים 
מפגשים פרונטליים בשעות 10:00 – 15:00 
באונ' ת"א. הנוכחות בכל המפגשים חובה.

תעודת סיום

תוענק  ההכשרה  בחובות  לעומדים.ות 
היחידה  מטעם  הסיום  תעודת 
להשתלמויות ולימודי המשך בבית הספר 
תל  באוניברסיטת  סוציאלית  לעבודה 

אביב.

צוות ההיגוי של התוכנית: 
פרופסור מרים גולן - מנהלת אקדמית אוניברסיטת ת"א

עינת סער כץ - רכזת תוכנית המנטורים.ות - 054-2823691
כוכי שלו - מנהלת תחום חינוך טיפול - תוכנית היל"ה

מירי ריבלין - רכזת פיתוח מקצועי - תוכנית היל"ה

https://docs.google.com/document/d/1XTqikWz18hCeqU4_PMj7HbouIYSE8jMlE3fknBTTGIM/edit?tab=t.0

