
שאלון לתלמידים  משוב על יום שיא (בנושא יום הסבלנות הבינלאומי)
תלמידים יקרים,
ביום הסובלנות הבינלאומי עסקנו כולנו בנושא הסובלנות – דרך שיעורי ... , מפגש עם המרצה..... מעורר השראה ויצירת סרטון משותף של מועצת התלמידים. נשמח לשמוע ממך איך חווית את היום: מה למדת, מה היה משמעותי עבורך, ומה נוכל לשפר להבא.
השאלון הוא אנונימי ואין בו תשובות נכונות או שגויות – רק מה שאת/ה באמת חושב/ת ומרגיש/ה.
תשובותיכם יסייעו לנו להפיק לקחים להמשך
1. השכבה בה את/ה לומד/ת ______
2. האם את/ה במועצת תלמידים? _______
3. [bookmark: _GoBack]באיזו מידה את/ה מרגיש/ה שהפעילויות ביום הסבלנות שערכנו בבית הספר תרמו ל____ ?
	במידה רבה מאד
	במידה רבה
	במידה בינונית
	במידה מועטה
	בכלל לא



4. באיזו מידה את/ה מסכים/ה עם ההיגדים הבאים
	
	במידה רבה מאד
	במידה רבה
	במידה בינונית
	במידה מועטה
	בכלל לא

	הבנתי במהלך יום הסובלנות מה המשמעות של להיות אדם סובלני
	5
	4
	3
	2
	1

	הפעילויות שעשינו עזרו לי לחשוב על מצבים אמיתיים מהחיים שבהם קשה לי להיות סובלני
	
	
	
	
	

	למדתי כלים או דרכים שיכולים לעזור לי להגיב בסבלנות במצבים מאתגרים.
	
	
	
	
	

	השיעורים והמפגש עם המרצה עוררו אצלי מחשבות חדשות על עצמי
	
	
	
	
	

	הרגשתי שיום הסובלנות היה מעניין ומהנה.
	
	
	
	
	

	במהלך היום הרגשתי שאני חלק מקבוצה שמדברת ופועלת בכבוד הדדי
	
	
	
	
	

	אני חושב/ת שיום כזה יכול להשפיע באמת על האווירה בבית הספר
	
	
	
	
	



5. ציין/ני מה היה הכי משמעותי עבורך ביום הסבלנות? _______
6. ציין/ני משהו שאת לוקחת מיום הסובלנות ושאת מתכננת להשתמש בו בחיים שלך? _____
7. מה חשוב לשמר מהיום הזה ומה לשפר לקראת ימי שיא הבאים?_____
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