
Module 1.7. 

Groupe de parole et d’échange 

 

L’ANNONCE DU HANDICAP 

Autour du cheminement diagnostic, de l’annonce et de la prise de conscience 

Le programme Aidforpoly a pour objectif d’offrir aux aidants 
de personnes polyhandicapées des sessions de formation et 
d’échanges sur des préoccupations qu’ils rencontrent au 
quotidien  
 
Ce programme est structuré en 13 thématiques de formation 
conçues pour répondre à différentes problématiques vécues 
par les aidants : comprendre les spécificités du polyhandicap, 
connaître les approches d’accompagnement, concilier vie 
familiale, sociale et professionnelle… 

Le Centre de Ressources Multihandicap en association avec 
les familles et les professionnels place l’accompagnement 
de la personne polyhandicapée au centre de ses réflexions 
et de son engagement. 
 
Pour répondre à cet objectif, le Centre de Ressources 
Multihandicap travaille en articulation avec des acteurs 
appartenant aux champs médico-social, sanitaire, 
universitaire et de la formation. 
 
Le Centre de Ressources Multihandicap participe au 
programme Aidforpoly. 

Aidforpoly (aidant – formation – polyhandicap) 

Programme de formation, de sensibilisation et de soutien pour les 

proches aidants de personnes polyhandicapées 

Public 

Proches aidants. 

 

Objectif 

Identifier le processus psychologique : de l’annonce 

de la déficience à la prise de conscience, en lien avec 

son propre vécu. 

 

Contenu 

- Pouvoir mettre des mots sur son expérience en 

tant que proche aidant ; 

- Construire des soutiens, avoir des ressources. 

 

Intervenant 

Dominique Desplechin, psychologue. 

Durée 

3h30 

 

Dates 

Samedi 27 mars 2021 de 9h30 à 13h00 

Mardi 1er juin 2021 de 9h30 à 13h00 

 

Lieu 

Centre de Ressources Multihandicap 

42 avenue de l’Observatoire - Paris 14ème 

RER : Port Royal / métro : Denfert-Rochereau 

 

Participation / inscription 

Inscription gratuite, bulletin d’inscription joint 

 

Renseignement 

Centre de Ressources Multihandicap 

mail : contact@crmh.fr 

Programme porté par 

www.crmh.fr 

 


