
 

 עובדים ועובדות יקרים/ות 

ארגון "כוח לעובדים" מלווה אתכם/ן גם בשעות קשות אלו. מצ"ב מידע מרוכז ותמציתי  על מנת לסייע  

 ולהקל מעט על הקושי ואי הבהירות:  

( ליווי וסיוע רגשי: אל תישארו לבד עם הפחדים והחרדות. כולנו חווים קושי בימים אלו. אנו  1)

 :   ממליצים להיעזר באחד משירותי הסיוע הרגשי הבאים 

קבוצה של אנשי ונשות טיפול עומדים לרשות הציבור בכל   - "הקו החם של המכון לאנליזה קבוצתית" 

   כאן  שעות היממה: 

 1201עזרה ראשונה נפשית במספר  - מוקד ער"ן 

 1-800-363-363מוקד נט"ל בטלפון 

   כאןמידע תמציתי ומעודכן בקישור הבא:  - ויות עובדים ועובדות בזמן מלחמה ( זכ 2)

פנו אלינו בכל שאלה בנושא זכויות בעבודה   - ( שאלות ובעיות בענייני זכויות בעבודה בעת חירום 3)

 כאן ואנו נענה בהקדם: 

 אנו זמינים לכל שאלה,  אתכם/ן בזמנים קשים אלו. 

https://www.group-analysis-israel.org.il/ContentPage/Preview/?id=214
https://docs.google.com/document/d/1ZQObFiV7jbfannwzMJGC0FhavtPxaO1t/edit
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScowoArobZL5_mEjPRoqyIcNLE7XbrUCgrQkQ9UZSPJPHmnVw/viewform

